
   

 

 

 

 

 

 
 

Inungnun Tuhaqtitauyukhaq 

 

 

Puvvakkut aanniarutit hiamittiqpalirmiyut 
qallarnaqhingmingmat fluuqpalirmigamiklu 
 

Ubluqtuhirvia 13, 2017 

Nunavunmi  

 

Amigaigyumivalirmiyut puvvakkut aanniaqtut tamaini nunallaani Nunavunmi. Hamna 

aanniarutauvalirunaqhiyut fluugyuaqtunit. 

 

Aanniarutiqaruvit fluukkut, aanniarutigittaaktatit ilangit ukuat ataani aanniarutit: 

 kidjaklutik qalakhuinnaliklutikluunniit 

 kakkiliqtainaliqtuq 

 iggiakliktuq 

 timikkut uluriahuktuq 

 unaguhuktuq 

 niriyumahuiglutitluuniit 

 

Aanniangaliruvit fluukhimaliruvit, niuqqaaqatakpaklutit imiinarmik juusimikluuniit, 

uunnaruikhiqlutitlu hanaqiqhimaitumik hulihuiglutitlu. Kidjaumaniq, aannirnalaqiguvit 

ullugiahuinaliqhutiklu ihuaqhigiaqaqtun havautituglutit taimaitunik acetaminophen-nik 

ibuprofen-nikluuniit niaquqhiutinik. Munaqhiliaqpakluhi ingattaryumiguvit. 

 

Hamna aanniarut fluurniq qayangnaqtuq inungnut. Malikhautilugit ukuat maliktakhat 

hiamitirnaitumik aanniarut allanun inungnun haningniitunut: 

 Uaqattaqpaklugit algatin unavyaktumik imarnik irmiuniklu. 

 Matuuvaglugu algangnut qalakhuraiguvit. 

 Aihimalutit havagvingnit iliharvingmitlu qalaliruvit aanniangaliruvitluuniit 

puvvakkut hiammitirnaitumik aannirutit allanut inungnut. 

 

Naunaikhittiarumaguvit, uqarvigilugu munaqhigiyahi nunangni munaqhiqarviani. 
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